Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoty Podstawowej im. Narcyzy Zmichowskiej w Rzeczycy
na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art.
26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztalcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
I form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Statut Szkoly Podstawowej im. Narcyzy Zmichowskiej w Rzeczycy .

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole Podstawowej im. Narcyzy
Zmichowskiej w Rzeczycy.



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
Narcyzy Zmichowskiej w Rzeczycy opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty,
W tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspdlpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
milodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programdOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre§lonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupelieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i
nauczycieli.

Diagnoza

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym
identyfikacji czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Kuratora o$wiaty,
e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2024/2025.
e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),
e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujagcych w szkole Standardow
Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejg¢tno$¢ stosowania ustalonych w nich
zasad.



Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji 1
stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczna szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednocze-
snym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, ksztattowanie umiejgtnosci nawiazy-
wania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spote-
czenstwie 1 W panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i two-
rzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczy-
cieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe
na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci i
sprawczosci wsrod uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych
ucznidow 1 nauczycieli.

1. Sylwetka absolwenta

e Celem Szkoly Podstawowej im. Narcyzy Zmichowskiej w Rzeczycy jest
przygotowanie uczniéow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz
do podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny
rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,



szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,
prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspodlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
jak sposob korzysta¢ z ich pomocy,

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych 1
profilaktycznych szkoty).

III. Cele ogdlne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzalosci w sferze:

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0osO6b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréow, a takze doskonaleniu umiejetnosci



4)

wypelniania o6l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie
konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w
sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

wspotdziatanie calej spolecznosci szkoty na rzecz ksztattowania 1 rozwijania u
uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankéw poczucia wlasnej wartosci i
sprawczosci,

wzmacnianie w$réd ucznidow i wychowankéw wiezi ze szkota oraz spoteczno$cia
lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym
wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz
rodzicéw lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w

tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak 1 poza szkotla, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania Klimatu zaufania dzieci i
mtodziezy do dzialan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztaltowanie u uczniow umieje¢tnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu medidw cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u ucznidéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

7) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankoéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
I rozwigzywania probleméw  zwigzanych z uzywaniem $rodkow  odurzajgcych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz
innych pracownikéw szkoty.



Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $§rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $srodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidow 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$réd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



2)

3)

4)

5)

6)

7)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoOw
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe (IPET), dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiej¢tnosci  wspolpracy,
autonomicznych zespoldw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek 1 kolegdw

rozbudzanie poczucia wilasnej warto$ci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,



rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji,

Wzmacnianie poczucia wilasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywng
tozsamosc,

uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

¢ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym jako czynnika zwickszajacego
skutecznos$¢ i1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad
sanitarnych,



dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w
miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdéw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to,
ze sami przezywaja stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny (patrz: , MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J.
Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i milodziezy, perspektywa dzieci
(2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — Samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika
Praw Dziecka).

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie dilugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywno$ci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz:
»MELODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosci Zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka,
Warszawa 2023), dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych
ucznidow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz
adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osoéb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwo0j 0sobowy ucznia,

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspolpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole
wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej warto$ci 1 poczucia sprawczosci,
wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,



podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania wilasnych  kompetencji
wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujagcymi  szczegéOlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w
identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawodéw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni  psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,



aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw 1 prowadzeniu =z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologdéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
»MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami

spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy 1 sposoby wudzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicoOw,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udzialem
rodzicow 1 nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien uczniow,

wspiera dzialania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,



e Rada RodzicoOw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnos$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystos$ci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
e Miegdzynarodowy Dzien Kropki
e Sprzatanie $wiata
e Slubowanie klas pierwszych,
e Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego,
e Dzien Edukacji Narodowej,

e Miegdzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy 1 Nekaniu w Szkole w tym
Cyberngkania,

e Narodowe Swicto Niepodleglosci,

e Migdzynarodowy Praw Dziecka

o Swiatowy Dzien Zyczliwosci

e Andrzejki szkolne,

e Migdzynarodowy Dzien Oséb Niepelnosprawnych
e mikotajki klasowe,

e Szkolny wieczor koled

e Kiermasz §wigteczny

e Jasetka

e Dzien Babci i Dziadka- wystepy w oddziatach przedszkolnych
e Wies Polska w Poezji i Prozie

e Impreza karnawatowa



e Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja,

¢ szkolne walentynki

e Dzien Patrona 1 Dzien Kobiet

e Pierwszy Dzienh Wiosny / Dzien Kolorowej Skarpetki

« Swicto Konstytucji 3 Maja-Zorganizowanie pikniku zwigzanego z w/w $wigtem
e Swiatowy Dzien Autyzmu — Niebieskie Igrzyska

e Dzien Ziemi w Szkole Filialnej w Sadykierzu

e Rambit

¢ szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
o Swiatowy Dzien Swiadomosci Anoreksji

e Dzien Rodziny, Dzien Dziecka i Gminne Biegi Rodzinny
e Olimpiada Przedszkolaka

e (Caly rok wolontariat, akcje charytatywne

e zakonczenie roku szkolnego.

VI. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

raport z badania dotyczacego zdrowia psychicznego, poczucia wilasnej wartosci i
sprawczosci wsrod miodych ludzi

podwyzszy¢ samoocen¢ ucznia oraz zwigksza¢ poczucie sprawczosci dzieci i
mlodziezy w zakresie radzenia sobie z kryzysem psychicznym

warsztaty dla rodzicéw: Rola rodzicow oraz ich rozwoj kompetencji wychowawczo
opiekunczych

promocja zdrowia w tym zdrowia psychicznego oraz edukacji zdrowotnej
dostosowanej do potrzeb dzieci i mtodziezy

potozy¢ nacisk na poczucie akceptacji wsrod rowiesnikow

uswiadomienie zagrozen dotyczacych przestrzeni cyfrowej oraz wzmocnienie
bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy w danym zakresie

wprowadzenie oddziatywan profilaktycznych w  zakresie przeciwdzialania
osamotnieniu dzieci 1 mlodziezy

wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy w rzeczywistosci cyfrowej

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci wspotpracy
autonomicznych zespolow, planowanie, realizowanie zaplanowanych dziatan ze
szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow

wzmocnienie $rodowiska wychowawczego: rodzing, szkole, srodowisko cyfrowe,
réowiesnicze i lokalne w celu petlnienia ochrony dla prawidlowego rozwoju samooceny
dzieci 1 mlodziezy

wzmocnienie kompetencji nauczycieli zwigzanych ze zdrowiem psychicznym
uczniow

poszerzanie wspOtpracy szkotly ze srodowiskiem rodzinnym ucznia



wprowadzenie oddziatywan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania autoagresji
wsrdod dzieci 1 mlodziezy

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i1 zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolny 2025/2026
przyjeto standard: 75 % ucznidow uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i
innych formach aktywnosci.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajag pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98%
uczniéw systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie 5 godzin zaje¢é integracyjnych w
klasach I.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2025/2026
przyjeto standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu:
e w terminie do 30 wrze$nia 2025 r. samorzad uczniowski wyloni rade wolontariatu,

e rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu do listopada 2025 r.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W I péiroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 3 godziny zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% ucznidéw jest swiadomych zaleznosci pomigedzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

100% uczniow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej
1zolacji spoteczne;,

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (3 liczba godzin) psychoedukacyjnych w klasach
(wskazanie w ktorych) na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich

predyspozycji.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (5 liczba godzin) ksztalcgcych umiejetnosé
rozpoznawania wtasnych emocji.

100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

100% ucznidéw potrafi wskaza¢ obszary sprawczosci.



100% uczniow wie, do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc w razie stwierdzenia
pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

98%

uczniéw  potrafi

wskazaé

konstruktywne

sposoby

predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
Upowszechnienie wiedzy na temat obowiazujacych w szkole norm i wartosci.

Vil

. Harmonogram dzialan

rozwijania

swoich

Do 30wrzesnia 2025r. wychowawcy zapoznaja uczniéow 1 rodzicOw z systemem
wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami

wewnatrzszkolnego.

Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoly i uczniami. W roku szkolnym
2025/2026 90% uczniow w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi
z przyjetych w szkole wartosci.

PRZYKLAD HARMONOGRAMU WYBRANYCH DZIALAN

rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

Zajecia z orientacji zawodowej.

pedagog szkolny

<

o . - Osoby . o

L Zadania Forma realizacji L2 Termin realizacji

L odpowiedzialne

Rozpoznanie Przeprowadzanie w klasach
i rozwijanie mozliwo$ci, | diagnoz i 'anklet wst(;p‘nych,' nauczyciele, Wizesieh 2025
uzdolnien obserwacje podczas biezacej wychowawcy
i zainteresowan uczniow | pracy.
Przygotowanie propozycji zaje¢é
w zespotach przedmiotowych, Zgodnie
prowadzenie zajeé Z harmonogramem zajeé
pozalekcyjnych, kot prowadzonych przez
zainteresowan, warsztatow, konkretne osoby
konkursow, wyjscia do muzeum, | nauczyciele
t.eat.m’ na wystawy, u.dZIal W Zgodnie z kalendarzem
zyciu kulturalnym miasta. .
< szkolnych uroczystosci
3 Rozwijanie . . okreslajacych terminy
< . , Przygotowanie programow
zainteresowan ‘o konkretnych

-} . ;o ., artystycznych na uroczystos$ci . -,

~ I zdolnosci ucznidw . , przedsiewzie¢ i 0soby

4 szkolne, prezentowanie talentow RN .

i odpowiedzialne za ich

- na forum szkoly. rzvaotowanie

L|1_J Szkolenie rady pedagogicznej z przyg '

= zakresu aktywnych metod pracy.

- dyrektor Zgodnie z terminami
Przeprowadzenie przez obserwacji lekcji
nauczycieli 1 zaje¢¢ lekcyjnych ustalonym w planie
z wykorzystaniem nadzoru pedagogicznego
aktywizujacych metod pracy.

Rozwijanie umiejetnosci zgodnie z
wychowawcy,

harmonogramem zaje¢ w
poszczego6lnych klasach

Ksztaltowanie postawy
tworczej

Szkolny festiwal tworczo$ci
artystycznej.

wychowawcy,
organizatorzy
przegladu




Ksztalcenie
samodzielnego

Warsztaty w klasach VI-VIII

MORALNA

A debata na temat wartosci i zasad wychowawcy
formulowania i wolontariatu
wyrazania sagdow
zajecia zgodnie z
harmonogramem
Podnoszenie efektow Lekcie wyvchowawcze ) oprac?w?lnym W
ksztatcenia poprzez . J& wycho przewodniczacy | Zespotac
- L . poswigcone tej tematyce, szkolne : wychowawczych dla
uswiadamianie wagi . zespotow
edukacii i wynikow konkursy z nagrodami na wychowawczych poszczegodlnych klas
LWy najwyzsza $rednig i najlepsza . .
egzaminOw ) opracowanie regulaminu
frekwencje.
zewngtrznych konkursu
ogloszenie wynikow
konkursu
) o Lekcje wychowawcze
Uczenie planowania i pos$wigcone tej tematyce, terapeuta zgodnie z
dobrej organizacji praktyczne sposoby zarzadzania pedagogiczny harmonogramem zajeé
wiasnej pracy czasem na warsztatach chowawe
prowadzonych przez pedagoga wy y
szkolnego.
. . Konsultacje indywidualne z
V\r/:garzc'jc';ili’:ﬁcc:d' w nauczycielami, warsztaty edado
pracy dotyczace metod pracy z pedagog adekwatnie do potrzeb
speclalnych potrzebach uczniami ze specjalnymi specjalny
edukacyjnych potrzebami.
Ksztattowanie szacunku
do ludzi, wrazliwo$ci na | Dziatalno$¢ charytatywna,
potrzeby drugiego wolontariat szkolny. opiekun
czlow1§ k?’ P raw1d%oyve Powotanie Rady Wolontariatu. samorzadu Caty rok szkolny
rozumienie wolnosci s7kolnedo
jednostki oparte na Opracowanie Program Szkolnego 9
poszanowaniu osoby Wolontariatu.
ludzkiej
Rozwoj poszanowania Swigtowanie rocznic i wydarzen )
dziedzictwa narodowego patriotycznych, lekcje nauczyciele

i ksztattowanie
$wiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcoOw
moralnych

wychowawcze na temat
patriotyzmu.

Spotkanie z weteranem Il wojny
Swiatowe;j.

wskazani jako
odpowiedzialni
za poszczegolne
dziatania

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci i personalng
odpowiedzialnoscia za
konkretne dziatanie

Poznanie kultury
rodzimej, zaznajamianie
z kulturg regionu

Wycieczki, tematyczne lekcje
wychowawcze.

wskazanie 0sob
odpowiedzialnyc
h za wskazana

terminy konkretnych
wycieczek planowanych
przez wychowawcow i

forme Pan/i nauczycieli
Uczenie wlasciwego )
pojecia tolerancii, Warsztaty organizowane przez
odwagi w reagowaniu na | Pedagoga szkolnego. Wychowawcy Przez caly rok szkoln
niesprawiedliwoéé, Lekcje Wychowawcze klasy y y
krzywdg drugiego poswigcone tej tematyce.

cztowieka, agresje




Ksztaltowanie empatii i

Organizowanie warsztatow, dni

zrozumienia wsrod empatii, projekcji filmow pedagog Przez caly rok szkoln
ucznidow wobec 0sob z edukacyjnych, spotkan z osobami | specjalny y y
niepetnosprawno$ciami z niepetnosprawnosciami
. - Prowadzenie kampanii
Promowanie wartosci . . .
X . informacyjnych, przygotowanie
inkluzyjnych w szkole o : .
- materiatow edukacyjnych, pedagog zgodnie z

(dostosowanie systemu j :

. : wspolpraca z samorzadem specjalny harmonogramem
edukacji do ucznia, . . .

. - uczniowskim przy organizacji
usuwanie barier) , ; . .

wydarzen promujacych inkluzje.
Wsparcie uczniow w
rozwiazywaniu Mediacje rowiesnicze. Pedado
konfliktow i Zaiecia z zakresu etvKi i 1909 Przez caty rok szkolny
)¢ y specjalny

promowanie wartos$ci
moralnych

moralno$ci.

Dzien Sportu, zajgcia o zdrowym

nauczyciel WF,

SPOLECZNA

] stylu odzywiania si¢ oraz nauczyciele

Pr0m9W§n'e zdrowego znaczeniu ruchu w zyciu biologii i

stylu zycia cztowieka prowadzone przez wychowania zgodnie z
Wychowawcéw na podstawie fiZyCZnego, harmonogramem
scenariusza opracowanego przez | wychowawcy
zespOt w skladzie:... klas

Ksztaltowanie

przekonaniao Omoéwienie zasad statutu szkoty i

spolecznym wymiarze | reoylaminéw szkolnych. Zgodnie z

istnienia osoby ludzkiej, . harmonogramem

a takze o spotecznym LeI’<c1.e wychoyvawcze g

aspekcie bycia uczniem poswigcone tej tematyce.

szkoly
Warsztaty z zakresu komunikacji zgodnie z
spotecznej, pracy w zespole, harmonogramem zajgé w

. . . funkcj ia wérdd i h ierwszym potroczu
Uczenie dziatania nkcjonowania wérod innych, Terapeuta p ym p

zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

analizy sytuacji problemowych i
mozliwo$ci ich konstruktywnego
rozwigzywania.

Kurs mediacji dla uczniow
chetnych, prowadzony przez
pedagoga szkolnego.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych, biezaca
kontrola ich dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu

pedagogiczny

Zgodnie z programem
zaje¢ w I potroczu.

uczniowskiego. opiekun
Szkolna debata na temat praw i samorzadu
wolnosci w szkole.
Doskonalenie kultur Zajecia Akademii Savoir Vivre w | 1€rapeuta pierwsze potrocze,
y szkole i poza nig — zajecia pedagogiczny zgodnie z programem

bycia

pozalekcyjne dla uczniow.

wychowawcy

zajeé




Ksztattowanie postawy

Udziat w akcji sprzatanie §wiata.

szacunku wobec Udziat w akgjach charytaty\ynych wychowawcy
srodowiska naturalnego | D@ 1zecz zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.
Ksztaltowanie aktywnej
postawy wobec Warsztaty dla klas VIII
przysziej pracy prowadzone przez pedagoga
zawodovyej orez szkolnego, nauka poszukiwania teergsegtailczn drugie potrocze zgodnie z
wymagan rynku pracy. | pracy, analizy ofert, nauka pedagoglczny, gep godn
. \ nauczyciel harmonogramem zaje¢
Wspdlpraca z Urzedem | Wypehniania dokumentow przedmiotu opracowanym przez
Pracy oraz innymi zwigzanych z podjgciem pracy biznes i terapeute pedagogicznego
instytucjami w celu zawodowej, przygotowanie do zarzadzanie
uzyskania informacji o | rozmowy kwalifikacyjnej przed
sytuacji na lokalnym podj¢ciem pracy.
rynku pracy
Systematyczne
momtorowame ) Analiza frekwencji uczniow.
frekwencji uczniow na . .
zajeciach lekcyjnych. Systematyczne mfc').rmowgnle _
rod21.cc')v,v 0 qbseqcp uczniow, Dyrektor szkoty li?r?ggrli)zramem Jebrat
Zwigkszenie wspotpracy WYWIa_dOWkI’ dni otwarte, g
z rodzicami w zakresie | Indywidualne spotkania z
kontroli obowiazku rodzicami.
szkolhego
Budowanie §wiadomosci . -
. N Warsztaty na temat ré6znorodnosci .
i akceptacji wsrod Kulturowei. zaiecia dotvezace Pedagog zgodnie z
uczniow wobec ), zAe PG specjalny harmonogramem zajgc¢
i .. akceptacji roznorodnosci
réznorodnosci
Organizacja specjalnych lekcji
wychowawczych poswigconych
omoéwieniu standardow ochrony
matoletnich, z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych i
materiatdéw edukacyjnych. Dyrektor szkoty
Przygotowanie i dystrybucja Wychowawey
Zapoznanie uczniéw ze | broszur informacyjnych na temat | | ¢ Pierwszy miesigc roku

standardami ochrony

standardow ochrony matoletnich,

szkolnego oraz cyklicznie

maloletnich dostgpnych zaréwno w wersji Pedagog szkolny przez caty rok
drukowanej, jak i online. Pedagog
. . , | specjaln
Prowadzenie cyklicznych spotkan pecjainy
z uczniami, podczas ktorych beda
omawiane sytuacje, w ktorych
standardy te maja zastosowanie,
oraz sposoby ich przestrzegania.
Ustanowienie stalego zespotu ds. ZDe};reét(()irs szkoly,
Monitorowanie i monitorowania przestrzegania portas.

. \ . monitorowania .
egzekwowanie standardow ochrony matoletnich, standardow Caty rok szkolny, zgodnie
przestrzegania ktory bedzie regularnie kontrolo- ochron z harmonogramem
standardéw ochrony wat przestrzeganie procedur w y. audytoéw i raportow

. maloletnich,
matoletnich w szkole szkole.
pedagog

specjalny




Wprowadzenie systemu
zglaszania naruszen standardow
ochrony matoletnich, w tym
anonimowych skrzynek na uwagi
i specjalnych linii telefonicznych.

Organizacja regularnych audytow
i raportéow dotyczacych
przestrzegania standardow
ochrony matoletnich oraz
podejmowanie dziatan
naprawczych w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci.

Organizacja szkolen i warsztatow
dla nauczycieli, prowadzonych
przez specjalistow z zakresu pra-
wa i psychologii, dotyczacych
praktycznego zastosowania stan-
dardow ochrony matoletnich.

EMOCJONALNA

Szkolenie nauczycieli z | OPracowanie i dystrybucja mate- Dyrektor ézmﬂy
zakresu korzystania i riatéw szkoleniowych dla nauczy- | Przewodniczacy
egzekwowania cieli, zawierajacych wytyczne i zespotu ds. caty rok
standardéw ochrony procedury zwigzane z ochrong Standarow
maloletnich matoletnich. Ochrony
Maloletnich

Prowadzenie regularnych spotkan

zespolow nauczycielskich, pod-

czas ktorych bedg omawiane

przypadki i wyzwania zwigzane z

egzekwowaniem standardow

ochrony matoletnich.
Nauka nabywania Warsztaty dla uczniow terapeuta

$wiadomosci wlasnych
stabych i mocnych stron,

prowadzone przez specjalistow z

pedagogiczny

zgodnie z konkretnymi

X PPP. psycholog terminami dla
ksztattowanie ) )
samoakceptacii, Lekcje wychowawcze szkolny poszezegolnych
budowanie poczucia poswigeone tej tematyce — pedagog oddzialow
whasnej wartosci wskazanie konkretnych zajec. specjalny

Warsztaty dla uczniow terapeuta
Ksztalcenie umiejgtnosci | Prowadzone przez specjalistow z pedagogiczny zgodnie z konkretnymi
rozpoznawania wiasnych | PPP. psycholog terminami dla
emocji i zarzadzania Lekcje wychowawcze szkolny poszczegolnych
nimi pos$wigcone tej tematyce — pedagog oddziatow
wskazanie konkretnych zajec. specjalny
terapeuta
o ) pedagogiczny
zajecia integracyjne w klasach
Ksztatcenie umiejetnosci psycholog ] )
rozwigzywania szkolny zgodnie z konkretnymi
probleméw bez uzycia lekcje wychowawcze z pedagog termmam,' dla
sity wykorzystaniem filmu o agresji i | specjainy poszezegolnych
jej unikaniu oddziatow
wychowawcy

klas




OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat
wplywu sytuacji

zgodnie z konkretnymi

kryzysowej na Lekcje wychowawcze z udziatem | Wychowawcy terminami dla
funkcjonowanie w psychologa/pedagoga. klas poszczegdlnych
szkole oraz mozliwosci oddziatow
uzyskania pomocy w
szkole i poza szkola
Wspieranie uczniéw, u Indywidualne rozmowy
ktorych rozpoznano wspierajace z kazdym uczniem, Wychowawca,
objawy depresji lub jego rodzicami. Ustalenie zakresu | psycholog Zgodnie z potrzebami
obnizenia kondycji dalszych dziatan. Dalsze szkolny
psychicznej postepowanie wg ustalen.
Umacnianie u uczniow . . Wychowawcy zgodnie z konkretnymi
X .. Lekcje wychowawcze — gry i - .
prawidtowych relacji w . . Psycholog terminami dla
- - zabawy integracyjne, rozmowy, ,
grupie klasowej, szkolny poszczegolnych
) . warsztaty s
poczucia wspolnoty oddziatow

Pedagog szkolny

RPOZWOJ UMIEJETNOSCU CYFROWYCH UCZNIOW

L Wychowawcy, . .

Poszerzanie wiedzy . zgodnie z konkretnymi

- . . nauczyciele - .
uczniow o czynnikach Lekcje wychowawcze. Warsztaty biolodii terminami dla
wzmacniajacych z psychologiem s Chgol(,) poszczegolnych
zdrowie psychiczne PSy g oddziatow

szkolny

Nauczanie bezpiecznego
poruszania si¢ w siect Warsztaty edukacyjne, kursy zgodnie z

oraz krytycznej analizy

online z bezpiecznego korzystania

Pedagog szkolny

harmonogramem zajgc¢

lzréf(s);zr::a}zjlhg:ﬁiuczmow z Internetu, zajecia z zakresu _Niuczyiii'_ opracowanym przez
4 i Intormatyki
potrzebami krytycznego myslenia
edukacyjnymi
Lekcje poswiecone weryfikacji
zrodet informacji, rozpoznawaniu N el
. fake newsow i dezinformacji. auczyciele
'Krytyczn'a} analiza : : : przedmiotowi Caly rok szkolny, zgodnie
informacji dostgpnych w | Projekty edukacyjne, w ktérych o 2 harmono rame;n " e
Internecie uczniowie analizujg rozne zrodta | Bibliotekarz g )¢
informacji i prezentujg wyniki szkolny

swoich badan.

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie
narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci

Szkolenia dla nauczycieli z zakre-
su korzystania z narzedzi eduka-
cyjnych online, takich jak plat-
formy e-learningowe, aplikacje
edukacyjne, zasoby Zintegrowa-
nej Platformy Edukacyjne;j.

Tworzenie i udostgpnianie bazy
zasobow edukacyjnych i narzedzi
cyfrowych w szkole.

koordynator ds.
technologii
edukacyjnych,
nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zaje¢




Organizowanie warsztatow i
seminariow na temat zastosowan .
. Nauczyciel
. | Al w edukacji. . ) .
Wykorzystanie sztucznej ) o informatyki Caty rok szkolny, zgodnie
inteligencji w edukacji Praktyczne le}(CJe pokazujace, jak nauczyciele z harmonogramem zajg¢
Al moze wspiera¢ nauke, np. w . .
L . .| przedmiotowi
analizie danych, personalizowaniu
nauczania.
D nauczyciel
E ) . Warsztaty kulinarne z wychowania )
P_: Ksztaltowanie nawykow dietetykiem. fizycznego zgodnie z .
& | Prozdrowotnych ) . . harmonogramem imprez
8 = | (odzywianie, ruch, sen) Dni sportu, turnieje klasowe, nauczygel rekreacyjnych
e a marszobiegi. edukacji
=N zdrowotnej
O wn
0 d .
@) = nauczyciel
: S Zwickszenie Zachgcanie uczniow wychowania
) g oW1 L ., do samodzielnego podejmowania | fizycznego
(O Swiadomosci ucznidéw na .. ’
oN . decyzji zdrowotnych (np. wybor . Caty rok
temat znaczenia ruchu . . . nauczyciele
> - aktywnosci fizycznej, planowanie . "
o dla zdrowia iy biologii
T positkow).
o wychowawcy
wychowawcy
. . Realizacja tresci o zdrowiu nauczyciel
Budowanie poczucia . . . : . .

e . fizycznym, psychicznym i biologii zgodnie z
odpowiedzialnosci za spolecznym na réznych harmonogramem zaj¢é
wiasne zdrowie rlfze dmio}:[ach y nauczyciel g )¢

P ' edukacji
zdrowotnej

VI11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu

informacji

na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespoltach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespol ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Radg rodzicow w
porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Narcyzy Zmichowskiej w
Rzeczycy w dniu 15.09.2025r.



Zalaczniki

Do programu dotaczono:
- Wazory ankiet
— analize¢ diagnozy



